
MARCHA 42K 

PRESENTACIÓN 

La MARCHA FUDENAS 2026 en su 1ª Edición que se celebrará el sábado 17 de octubre a 

partir de las 09:00, es una marcha de montaña que ofrece la oportunidad de descubrir 

los paisajes del norte de Fuerteventura. La carrera se realizará en una sola jornada con 

un tiempo limitado de 6 horas y sobre una distancia de poco más 42 kilómetros.  

La salida estará ubicada en la urbanización Panorama Tres Isla en Corralejo en el norte 

de la Isla y estando situada la meta en el acuartelamiento “Puerto del Rosario” en el 

municipio de Puerto del Rosario. La mayor parte del recorrido transcurre por pistas de 

tierra. 

 

INSCRIPCIONES 

Las inscripciones se abrirán a partir del miércoles 01 de abril 2026 a las 00:00 horas 

hasta el domingo 20 de septiembre de 2026 a las 23:59. 

Los precios de inscripción serán los siguientes: 

CUOTA GENERAL MILITAR /GUARCIA CIVIL 

INSCRIPCIÓN 45€ 40€ 

 

Condiciones generales Puntos a cumplir a la hora de realizar la inscripción: 

La inscripción en la prueba supone la aceptación de las condiciones del presente 

reglamento, así como acatar las indicaciones y órdenes del personal de la organización. 

Este reglamento podrá modificarse por razones de seguridad, organización o cualquier 

otra sobrevenida. 

Toda cuestión que no quede recogida de forma expresa en el presente reglamento será 

decidida y resuelta por el equipo organizador.  

 

 

Categorías 

Categoría de Inscripción por individual: 

• Sénior Femenino o Masculino entre 18 y 39 años 

• A Veterana Femenino o Masculino entre 40 y 49 años 

• B Veterana Femenino o Masculino entre 50 y 59 años 

• C Veterana Femenino o Masculino entre 60 y 75 años 

Inscripción por Equipo Civil o Equipo Militar (Pueden ser masculino, femenino o mixto) 



• Cada equipo debe estar formado por cinco corredores. 

• Para la conformación de Equipos Civiles, posterior a la inscripción se mandará un 

enlace vía correo electrónico donde podrá conformarlo. 

• Para la conformación de Equipos Militares (La conformación del equipo será vía 

Orgánica en contacto con La Organización). 

• De los equipos deberán pasar por los puntos de control y entrar en meta 

obligatoriamente los cinco corredores con una diferencia de 30 segundos entre 

el primero y el último, siendo el tiempo oficial de llegada del equipo el del último 

corredor. 

• Si usted conforma parte de un equipo no puede competir por alguna categoría 

individual. 

 

 

Los participantes deberán, de forma obligatoria: 

 

• Los participantes que cuenten mínimo con dieciocho 18 años de edad o un 

máximo de 75 a fecha de realización de la prueba. 

• Realizar la inscripción a través de la web 

• Cada participante deberá rellenar correctamente todos sus datos personales, ya 

que estos serán cotejados por la organización durante la retirada de dorsales  

• Conocer y aceptar este Reglamento, respetando las condiciones que en el mismo 

se establecen.  

• Leer, entender y aceptar el Descargo de Responsabilidad (consentimiento 

informado) que encontrarán en el apartado de Inscripciones de la misma web. 

Con el consentimiento manifestado de forma expresa, con ese acto de validación, 

declaran que participan bajo su propia responsabilidad y voluntariamente, y que 

exoneran, renuncian y eximen de toda responsabilidad civil a la entidad 

organizadora, colaboradores, patrocinadores y otros corredores, asumiendo 

personalmente los riesgos intrínsecos de este deporte.  

• Conocer la longitud, desnivel, dificultad técnica y otras características de esta 

prueba, estando físicamente preparados para afrontar las posibles dificultades 

derivadas de las condiciones anteriores.  

• Llevar consigo todo el material obligatorio a lo largo de la prueba.  

• Depositar los residuos en los recipientes dispuestos a tal efecto en las 

inmediaciones de los puntos de avituallamiento.  

• Sólo pondrán ser asistidos por personas externas a la Organización en los puntos 

de avituallamiento y no podrán ser acompañados en el recorrido por terceras 

personas externas a la prueba.  



• Respetar el medio ambiente, no podrá arrojar de forma voluntaria ningún tipo 

de envase o residuo, y respectar el recorrido por el que transcurre la prueba, 

inclusive durante los entrenamientos previos a la carrera.  

• Realizar el recorrido señalizado y establecido por la Organización.  

• Seguir en todo momento las indicaciones de los miembros de la Organización.  

• La inscripción es personal e intransferible, no se podrá intercambiar el dorsal, 

venderse o cederlo a terceras personas y supone la aceptación del presente 

reglamento. 

 

SERVICIOS 

Los servicios que se brindarán en base a la inscripción serán: 

• Balizamiento y control de tiempos. 

• Avituallamiento sólido/líquido en carrera. 

• Asistencia médica en carrera y dispositivo de seguridad y emergencias. 

• Seguro de Accidente. 

• Seguro de responsabilidad civil.  

• Bolsa del corredor.  

• Camiseta Técnica 

• Dorsal y chip de participación. 

• Coche escoba. 

Los servicios de transporte se cobrarán aparte, deberá solicitarse el día de la 

inscripción. 

 

EL MATERIAL NECESARIO Y OBLIGATORIO 

Los/as participantes deberán portar el dorsal habilitado por la organización durante la 

prueba, el cual incluye chip electrónico, y siempre visible en la parte delantera del 

corredor. La recogida de dorsales y chip se hará presentando obligatoriamente el DNI del 

participante. Cada participante deberá tener en cuenta el siguiente listado de material 

obligatorio y recomendado:  

MATERIAL OBLIGATORIO  

• Teléfono móvil con el n.º facilitado en la inscripción y suficiente carga  

• Silbato 

• Depósito de agua 0,5 L 

• Manta térmica 



• Vaso reutilizable (Cada corredor tendrá que utilizar su propio recipiente o vaso 

en los avituallamientos y meta. No habrá vasos reutilizables) 

MATERIAL RECOMENDADO  

• Protector solar y labial  

• Gafas de sol  

• Cortaviento, Gorra, visera o buff. 

 

RECORRIDO, AVITUALLAMIENTO Y CONTROL DE PASO 

La prueba será a partir de las 09:00 horas y finalizará oficialmente a las 15:00 horas de 

ese mismo día. Tendrá un punto de corte en el Punto de Avituallamiento nº 2 (18,8 km) 

que se cerrará a las 11:50 (2h. 50 minutos desde la salida). 

PUNTO SERVICIO AVITUALLAMIENTO HORA - CONTROL DE PASO 

Panorama Tres Islas Salida 09:00 

PAVT 1 Km 10 / Líquido  

PAVT 2 Km 18,8 / Liquido y solido 12:00 hora cierre paso. 

PAVT 3 Km 31 / Liquido  

Acuartelamiento Pto del 
Rosario 

Meta / Liquido y solido 15:00 Cierre meta 

 

Observaciones:  

• El líquido se dispensará únicamente en los recipientes que porte cada corredor 

para ello.  

• No se facilitarán vasos en los puestos de avituallamiento. Cada corredor deberá 

portar y utilizar su propio vaso para consumir las bebidas.  

• Los residuos generados deberán depositarse obligatoriamente en los 

contenedores ubicados a tal efecto en cada uno de estos puntos.  

• Se entenderá como residuos cualquier material considerado como envases o 

residuos (productos nutricionales, clínex, toallitas, bastones rotos, etc.) El 

incumplimiento de esta norma (tirar residuos al entorno) conlleva la 

descalificación de la prueba.  

• La persona responsable del avituallamiento puede limitar o prohibir el acceso a 

acompañantes a fin de facilitar la gestión. 

 

 

 

 



PREMIOS POR CLASIFICACIONES Y CATEGORÍAS 

CATEGORÍA ABSOLUTO PREMIO 

1er Lugar General Femenino y Masculino -Trofeo Ganador Absoluto 
-Medalla Oro 

2do Lugar General Femenino y Masculino - Trofeo Ganador Absoluto 
-Medalla Plata 

3er Lugar General Femenino y Masculino - Trofeo Ganador Absoluto 
-Medalla Bronce 

 

CATEGORÍA EQUIPOS PREMIO 

1er Lugar Equipo Civil -Trofeo Ganador de Categoría 
-Medalla Oro 

2do Lugar Equipo Civil -Trofeo Ganador de Categoría 
-Medalla Plata 

3er Lugar Equipo Civil -Trofeo Ganador de Categoría 
-Medalla Bronce 

1er Lugar Equipo Militar -Trofeo Ganador de Categoría 
-Medalla Oro 

2do Lugar Equipo Militar -Trofeo Ganador de Categoría 
-Medalla Plata 

3er Lugar Equipo Militar -Trofeo Ganador de Categoría 
-Medalla Bronce 

 


